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MERDEKA DARI KEKUATIRAN 
 

PERSEKUTUAN DOA 
 

GKJ REWULU 

1. PUJIAN PEMBUKA 
 

 KJ 3 : 1, 4 “KAMI PUJI DENGAN RIANG“ 

1) Kami puji dengan riang Dikau, Allah yang besar; 

Bagai bunga t'rima siang, hati kami pun mekar. 

Kabut dosa dan derita, kebimbangan, t'lah lenyap. 

Sumber suka yang abadi, b'ri sinarMu menyerap 
 

4) Mari kita pun memuji dengan suara menggegap, 

menyanyikan kuasa kasih yang teguh serta tetap. 

Kita maju dan bernyanyi, jaya walau diserang, 

Ikut mengagungkan kasih dalam lagu pemenang. 

 

2. DOA PEMBUKA 
 

3. PUJIAN 
 

KJ 50a : 1, 4 “SABDAMU ABADI” 
1) SabdaMu abadi, suluh langkah kami. 

Yang mengikutinya hidup sukacita. 
 

4) SabdaMu semua harta tak terduga, 

sungguh memberkati yang membuka hati. 
 
4. RENUNGAN 
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MERDEKA DARI KEKUATIRAN 
  Filipi 4 : 6 – 9 

 

Setiap orang tentu pernah merasa kuatir. Kekuatiran tersebut bisa 

disebabkan oleh beberapa hal, entah berasal dari dalam diri orang tersebut 

atau sesuatu yang di luar dari dirinya. Seseorang akan berusaha untuk 

membebaskan diri dari kekuatiran. Salah satu cara untuk melenyapkan 

kekuatiran yaitu dengan doa. Beberapa alasannya sebagai berikut:  

1) Dengan doa kita memperbaharui kepercayaan kita dengan 

menyerahkan segala kekuatiran dan persoalan kita kepada Dia yang 

memelihara kita.  

2) Damai sejahtera Allah akan mengawal hati dan pikiran kita sebagai 

bentuk persekutuan kita dengan Kristus Yesus.  

3) Allah menguatkan kita untuk melakukan segala perkara yang Ia 

inginkan dari kita.  

4) Kita menerima rahmat, kasih karunia, dan pertolongan pada waktu kita 

memerlukannya .  

5) Kita yakin bahwa Allah turut bekerja di dalam segala sesuatu untuk 

kebaikan kita. 

  

Ketika kita berseru kepada Allah dan tinggal dalam Firman-Nya, maka 

damai sejahtera Allah akan membanjiri jiwa kita. Perasaan itu meliputi 

keyakinan yang teguh bahwa Yesus dekat dan bahwa kasih Allah akan 

bekerja di dalam kehidupan kita demi kebaikan. Bila kita menyerahkan 

segala kesusahan kita di hadapan Allah dalam doa, damai sejahtera ini 

akan mengawal pintu hati dan pikiran kita, sambil mencegah kesusahan 

dan dukacita hidup ini yang mengganggu kehidupan kita dan 

meruntuhkan harapan kita di dalam Kristus. Kalau ketakutan dan 

kecemasan kembali, maka doa, permohonan, dan ucapan syukur sekali 

lagi akan menempatkan kita di bawah damai sejahtera Allah yang 

mengawal hati kita. Sekali lagi kita akan merasa aman dan bersukacita di 

dalam Tuhan. Agar dapat mengalami damai sejahtera dan kemerdekaan 

Allah dari kekuatiran, ketakutan, kecemasan, orang percaya harus 
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menetapkan pikiran mereka pada hal-hal yang benar, mulia, adil, suci, dst. 

Paulus berkata bahwa apabila kita melakukan hal ini maka "Allah sumber 

damai sejahtera akan menyertai kamu" (ayat Filipi 4:9). Mari tata pikiran 

kita supaya terus memikirkan hal-hal yang positif dan berkenan di 

hadapan kita supaya kekuatiran tidak menguasai kita. Merdekakan diri 

kita dari kekuatiran karena Allah sumber damai sejahtera menyertai kita. 

Amin 

5. DOA SYAFAAT 

• Doa untuk umat yang sedang berjuang merdeka dari kekuatiran 

• Doa untuk umat agar selalu bersyukur karena damai sejahtera Tuhan 
beserta 

• Pergumulan keluarga 

• Proses pembentukan visi misi GKJ Rewuliu 

• Proses pembimbingan dan pendampingan calon pendeta GKJ Rewulu 

• Proses pembiakan pepanthan Gamping 
 

6. PUJIAN PENUTUP 
 

KJ 406 : 1 – 2 “YA TUHAN, BIMBING AKU” 

1) Ya Tuhan, bimbing aku di jalanku,  

sehingga 'ku selalu bersamaMu.  

Engganlah 'ku melangkah setapak pun, 

'pabila Kau tak ada disampingku. 
 

2) Lindungilah hatiku di rahmatMu  

dan buatlah batinku tenang teduh.  

Dekat kakiMu saja 'ku mau rebah  

Dan tidak ragu-ragu 'ku berserah. 

 
 
 

Tuhan Memberkati 


