Persekutuan Doa
GKJ Rewulu
BERSAMA-SAMA MEMBANGUN INGATAN TENTANG TUHAN
Ulangan 11:18-21

1. SAAT TEDUH

2. PUJIAN PEMBUKAAN
KJ 4:1,4 Hai Mari Sembah

1. Hai mari sembah Yang Maha besar,
nyanyikan syukur dengan bergemar.
Perisai umatNya, Yang Maha esa,
Mulia namaNya, takhtaNya megah

4. PengasuhanMu betapa megah:
udara dan t'rang menyatakannya,
embun bertetesan dan hujan sejuk,
lembah maupun bukit cermin kasihMu!

3. DOA PELAYANAN FIRMAN

4. PUJIAN JEMAAT
KJ 381:1,6,7 Kuberikan Kidung Baru
1. Yang Mahakasih ya itu Allah;
Allah Pengasih pun bagiku.

Refrein:
Aku selamatlah oleh kasih-Nya,
oleh kasih-Nya kepadaku.

6. Sabda dan Roh-Nya penuh anug'rah;
Sabda dan Roh-Nya mengundangku.

7. Sabda kasih-Nya penawar haus;
Sabda Kasih-Nya air hidupku.

5. PEMBACAAN ALKITAB Ulangan 11:18-21

6. PUJIAN
KJ 59:1 Bersabdalah, Tuhan
1. Bersabdalah, Tuhan, kami mendengarkan.
Bersabdalah, Tuhan, kami mendengarkan.

7. RENUNGAN

BERSAMA-SAMA MEMBANGUN INGATAN TENTANG TUHAN
Tuhan menciptakan manusia dengan segala keunikan yang seringkali membuat kita
terkagum-kagum. Salah satunya adalah keunikan tentang ingatan manusia. Dalam
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situs hellosehat.com, terdapat sebuah artikel yang membahas mengenai lima keunikan
terkait dengan ingatan manusia. Pertama, ingatan manusia itu membentuk kepribadian.
Artinya ingatan menentukan bagaimana manusia bersikap dan merespons akan
sesuatu. Kedua, gudang segala memori manusia disimpan di bagian yang bernama
hipokamus. Segala ingatan disimpan dan diatur dengan rapi sehingga dapat
dikeluarkan saat dibutuhkan. Ketiga, otak mampu menyimpan tujuh ingatan jangka
pendek sekaligus dalam 20-30 detik dan selanjutnya dilupakan. Keempat, ingatan bisa
dilatih dengan cara mencatat, menghapal, dan lain sebagainya. Kelima, ingatan sering
berkaitan dengan bau dan aroma sehingga kadang manusia dapat menggunakan bau
untuk mengingat sesuatu.

Ingatan manusia tidak muncul secara tiba-tiba. Semua ingatan yang dimiliki oleh
manusia dibangun sejak kecil. Maka dari itu perintah agar manusia mengasihi Tuhan
perlu diajarkan semenjak kecil. Perintah untuk mengasihi Tuhan terdapat dalam
Ulangan 11:1, yang kemudian dilampirkan penjelasan mengenai cara membangun
ingatan sebagaimana yang dicatat dalam bacaan kita. Alasan manusia mengasihi
Tuhan sudah jelas, yakni karena Tuhan sudah terlebih dahulu mengasihi manusia.
Sayangnya dalam merespons kasih Tuhan, manusia masih kerap abai. Bahkan
seringkali manusia melupakan Tuhan dan melanggar perintah-Nya. Hal ini kerap
dipaparkan melalui kisah kehidupan umat Israel bersama dengan Tuhan yang
mengalami pasang surut.

Dari bacaan kita, terdapat dua cara untuk digunakan membangun ingatan manusia
kepada Tuhan. Cara-cara tersebut dituliskan dalam Ulangan 11:18-21. Pertama,
mempercakapkan mengenai Tuhan beserta kasih dan perintah-Nya kepada anak-anak.
Mempercakapkan mengenai Tuhan bersama dengan anak-anak dapat menanam
ingatan mereka terhadap Tuhan sedari dini. Ingatan anak-anak mengenai Tuhan akan
membentuk kepribadian mereka dan berpengaruh terhadap pengambilan keputusan.
Dengan demikian keluarga memiliki andil yang besar dalam membangun ingatan
anak mengenai Tuhan. Gereja dan sekolah bukan tempat utama pendidikan iman anak.
Maka dari itu keluarga patut bekerjasama dengan gereja dan sekolah tanpa
meninggalkan tugasnya mendidik anak-anaknya dalam iman.

Cara kedua adalah dengan menuliskan perintah Tuhan. Menulis dan membaca secara
terus-menerus bisa melatih ingatan menjadi lebih baik. Maka dari itu baik bagi
manusia untuk menuliskan dan membaca berulang-ulang mengenai kasih dan perintah
Tuhan sebagaimana dinyatakan dalam ayat 20.

Membangun dan melatih ingatan tentang Tuhan akan menolong manusia untuk terus
mengasihi dan taat akan perintah Tuhan. Bagaimana mungkin kita menjadi
murid-murid Tuhan ketika kita bahkan tidak ingat kepada Tuhan? Amin.

8. SAAT TEDUH

9. NYANYIAN UMAT
KJ 376:1 Ikut Dikau Saja, Tuhan

1. Tkut dikau saja, Tuhan, jalan damai bagiku;
Aku s'lamat dan sentosa hanya oleh darahMu

Reff:
Aku ingin ikut Dikau dan mengabdi padaMu:
Dalam Dikau, Jurus'lamat, 'ku bahagia penuh!
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10. DOA SAFAAT

1.

AN

Memohon agar dimampukan untuk senantiasa mengingat dan setia kepada
Tuhan

Pergumulan keluarga dan setiap harapan anggota keluarga
Saudara-saudara yang berbeban berat dan sakit

Pandemi Covid-19

Bangsa dan Negara: Musibah bencana alam di NTT dan Malang

Doa Bapa Kami

11. NYANYIAN UMAT

3.

KJ 376:3 Ikut Dikau Saja, Tuhan
Ikut dan menyangkal diri, aku buang yang fana,
hanya turut kehendak-Mu dan pada-Mu berserah.

Refrein:
Aku ingin ikut Dikau dan mengabdi padaMu:
Dalam Dikau, Jurus'lamat, 'ku bahagia penuh!
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